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DANH MUC CHU VIET TAT

STT Chir viét tat Giai nghia

1 | UTPTBN Ung thu phoi té bao nho

2 | ACTH Adrenocorticotropic Hormone (Hormone huéng vé thuong
than)

3 | ADH Antidiuretic Hormone (Hormone chdng bai niéu)

4 | AUC Area Under the Curve (Dién tich dudi duong cong)

5 | CEA Carcinoembryonic Antigen (Khang nguyén ung thu phoi)

6 | COPD Chronic Obstructive Pulmonary Disease (Bénh phdi tic
nghén man tinh)

7 |CT Computed Tomography (Chup cit 16p vi tinh)

8 | DLL-3 Delta-like Ligand 3

9 | ESMO European Society for Medical Oncology (Hi€p hdi Ung thu
Y khoa Chéau Au)

10 | FDA Food and Drug Administration (Cuc Quan 1y Thuc pham va
Duoc pham Hoa Ky)

11 | IASLC The International Association for the Study of Lung Cancer
(Hiép hoi Nghién ctru Ung thu Phoi Thé gioi)

12 | IGRT Image-Guided Radiation Therapy (Xa tri dudi huéng dan
hinh anh)

13 | IMRT Intensity-Modulated Radiation Therapy (Xa tri diéu bién
lidu)

14 | LDCT Low-Dose Computed Tomography (Chup cat 16p vi tinh liéu
thap)

15 | LDH Lactate Dehydrogenase

16 | MDT Multidisciplinary Team (Hoi chan da chuyén khoa)

17 | MRI Magnetic Resonance Imaging (Chup cong hudng tir)

18 | NCCN National Comprehensive Cancer Network

19 | NSE Neuron-Specific Enolase

20 | PCI Prophylactic Cranial Irradiation (Xa tri dy phong ndo)




21 | PET/CT Positron Emission Tomography/Computed Tomography

22 | ProGRP Pro-Gastrin-Releasing Peptide

23 | PS Performance Status (Thé trang chung)

24 | PTH Parathyroid Hormone (Hormone tuyén can giap)

25 | SBRT Stereotactic Body Radiation Therapy (Xa tri dinh vi than)

26 | SIADH Syndrome of Inappropriate ADH Secretion (H)i chiing tang
tiét ADH khong thich hop)

27 | SPECT Single Photon Emission Computed Tomography

28 | VALSG Veterans’ Administration Lung Study Group (Nhoém nghién
ctru Ung thu Phoi Cyu chién binh Hoa Ky)

29 | VMAT Volumetric Modulated Arc Therapy (Xa tri diéu bién liéu

theo thé tich theo cung)




1. PAICUONG

Ung thu phéi t& bao nho (UTPTBN) 1a mot trong hai thé chinh cta ung thu phdi, chiém khoang
13% cac truong hop theo wdc tinh nam 2025 cua Hiép hoi Ung thu Hoa Ky. Bénh thuong gap &
nam gidi, co mébi lién quan mat thiét véi tién st hat thude 14 va mot sb yéu t6 khac. UTPTBN c6
dac trung thoi gian nhan doi nhanh, tde do tang sinh cao, va di can sém. Tai thoi diém phat hi¢n
bénh, da s6 bénh nhan di c6 di cin theo duong mau; khoang 1/3 con & giai doan khu tra trong
léng nguc. Cho dén nay, mac du co nhiéu tién bo trong chin doan va diéu tri nhung tién lugng
ung thu phdi t& bao nhé xau hon loai khong té bao nho.
UTPTBN duoc phan loai thuéc nhém u than kinh ndi tiét do cao cua phéi, do nguén géc tir cac
té bao than kinh ni tiét.
2.  NGUYEN NHAN VA YEU TO NGUY CO
Ung thu phoi té bao nhoé duoc gy ra boi nhiéu nguyén nhan va yéu tb nguy co:

- Hut thudc 14 (nguy co quan trong nhat)

+ Uéc tinh chiém hon 95% cac trudng hop UTPTBN c6 lién quan dén thudce 14.

+ Hut thude chu dong: Nguy co ting theo thoi gian va lugng thude 14 tiéu thu. Thoi gian hut
thudc trén 30 nam lam tang nguy co mac UTPTBN tir 17-38 1an va hit trén 20 diéu/ngay
lam ting nguy co mac gap 9-18 lan. Ngoai ra, nguy co mic ung thu phdi con lién quan dén
ca thoi gian bat dau hat thude va thoi gian bo thude. Nguy co giam ngay sau khi bo thude,
tuy nhién van cao hon nguy co co ban ¢ nhitng ngudi chua timg hut thude, ngay ca 35 nim
sau khi bo thudc. Viéc bat dau hut thude 14 & do tudi cang sém cang lam ting dang ké nguy
co ung thu phéi, didc biét 1a UTPTBN so voi céac thé khac.

+ Ht thude thy dong: Phoi nhiém lau dai véi khoi thude 1am ting nguy co méc ung thu phoi
so vo1 nguoi khong hut.

- Phoi nhiém mai truong va nghé nghiép

+ Khi radon: La nguyén nhan giy ung thu phoi pho bién thir hai. Radon 14 khi phong xa tu
nhién, khong mau, khong mui, c6 thé tich tu trong nha ¢, dic biét 1a & tang ham hodc cac
khu vyc kém thong gio, 1am ting nguy co mac ung thu phoi.

+ Amiang: Tiép xtic amidng 13 yéu t6 nguy co lién quan dén ung thu phdi va u trung biéu mo
ac tinh. Nguoi hat thude dong thoi tiép xtc véi amiang ¢ thé lam tang nguy co mic ung
thu 1én gap nhiéu lan.

+ O nhiém khong khi 1am ting nguy co mac ung thu phdi té bao nho.



+ Tiép xtic nghé nghiép véi cac kim loai ning (Crom, Niken, Asen) va khi thai Diesel ciing

1a yéu t6 nguy co mac ung thu phdi.
- Yéu t6 di truyén va tién st bénh ly

+ Bénh phdi man tinh: Tién sir mac bénh phoi tic nghén man tinh (COPD), xo phdi va céac
t6n thuong phdi do lao 1a nhitng yéu t6 nguy co ciia ung thu phoi.

+ Tién st xa tri vao vung nguc trude do: Nguy co mic ung thu phdi ting theo liéu xa tich
Ity va tang theo thoi gian sau xa tri.

+ Mot sb dot bién gen trén té bao dong mam (Germline) hiém gip (vi du dot bién p53,
BRCA1/2, MUTYH, va RAD51D) c6 lién quan dén tang nguy co mic ung thu phdi té bao
nho.

Ty 1& tir vong do ung thu phoi cao 1a do bénh thuong duge chan doan vao giai doan tién xa. Do
do, viée ting cudng hiéu qua hoat dong tam soat va phat hién sém ung thu phdi 1a quan trong dé
ci thién tién luong sdng. Phuong phap duy nhit duoc cac to chic y té 16n trén thé gidi chap thuan
1a chup cat 16p vi tinh 16ng nguc liéu thap (LDCT) cho cac ddi tuong nguy co cao, vi da duoc
chtng minh 1am giam dang ké ty 1¢ tir vong do ung thu phoi.

3. CHAN DOAN

3.1. Lam sang

Bénh nhan UTPTBN thudng dén kham v6i mot khdi 16n ving ron phoi kém hach trung that to
(hach di can kich thuéc 16n), gay ho va kho tho. Nhiéu truong hop, bénh nhan biéu hién cac triéu
ching cta bénh di can lan rong nhu sut can, suy kiét, dau xuwong, céc tri¢u ching di can hé than
kinh trung wong hodc cac hoi ching can u. Truong hgp bénh nhan chi c6 méot ndt don doc & ngoai
vi phoi ma khong kém hach trung tdm (rén phdi/trung that) 1a khong phd bién.

a. Giai doan som

- Bénh phat trién 4m tham, triéu chimg nghéo nan hoac khong co triéu chimg.

- Dau hiéu goi y: thuong 1a nam gi6i trén 40 tudi, nghién thude 14, thudc 1ao, ho khan kéo dai, c6
thé c6 dom 13n mau, diéu trji khang sinh khong c6 két qua.

b. Giai doan tién trién

Tri¢u chung da dang tuy theo vi tri u, mic dg lan rdng cua tdn thuong:

- Pbau nguc, dau dai déng, ¢ dinh mot i tri.

- Kho thé khi khéi u to, chén ép, bit tic duong ho hap.

- Hoi chimg trung thét:



+ Chen ép tinh mach chu trén: phu 4o khoac, tinh mach ¢ ndi to, tudn hoan bang h¢.

+ Cheén ép thuc quan: kho nudt, nudt dau.

+ Chén ép than kinh quat nguoc trai: khan tiéng, giong doi

+ Cheén ép than kinh giao cam cd: khe mit hep, dong tir co nho, go ma doé bén ton thuong.

+ Cheén ép than kinh phé vi: hdi hop, tim dép nhanh.

+ Chén ép than kinh hoanh: nic, dau ving hoanh, kho tho.

+ Cheén ép dam rdi canh tay: dau vai lan mit trong canh tay, rdi loan cam giéc.

+ Chén ép 6ng ngyc chi: tran dudng chap mang phoi.

- Tran dich mang tim, roi loan nhip tim.

- Tran dich mang phdi.

- Toan than: mét moi, gy sat, sot.

- Céac dau hiéu do di can: hach thuong don, nt di cin da thanh nguc. Di ¢in ndo: hoi chimg
tang ap luc noi so, lict than kinh khu tr. Di can xuong: dau, gdy xuong bénh ly. Di can phéi ddi
bén, di can gan: thuong khong co tricu chung 1am sang.

Céc hoi ching can ung thu: thudng gip hon trong ung thu phdi té bao nhé so véi ung thu phoi
khong té bao nho. Bao gdm: ngén tay dui tréng, hoi chimg tang tiét qua mic ADH (SIADH) , hoi
chimg Cushing do khéi u bai tiét chat gidng ACTH, ting calci mau do khdi u bai tiét chat giéng
PTH, vii to, giong cao, teo tinh hoan do khdi u bai tiét chat gidng gonadotropin, hoi chimg gia
nhuoc co, viém da co (bénh tw mién gip trong mot sb6 bénh ung thu). Ngoai ra, co thé gap hoi
chting Lambert-Eaton (yéu co gbc chi, chii yéu ¢ hai chan, do khang thé hudng t6i cac kénh calci
phu thudc dién thé), viém ndo tiy tu mién.

3.2. Can lam sang

a. Chup Xquang long nguc thang va nghiéng

Phat hi¢én ddm mo, hinh anh tran dich mang phéi. Giup xac dinh vi tri, hinh thai, kich thudc tdn
thuong.

b. Chup cdt I6p vi tinh so, ngiec, bung-tiéu khung

Cho phép danh gia hinh anh khdi u va hach trung that, xac dinh chinh xac vi tri, kich thudc va
mtrc do lan rong tén thuong & ca hai phoi. Panh gia phat hién cac ton thuong di cin xa & cac co
quan khac.

c. Noi soi phé qudn

Gitip quan sat truc tiép ton thuong, xac dinh vi tri, hinh thai ton thuong: thuong gip thé sui va chit



hep phé quan. Qua ndi soi tién hanh sinh thiét tryc tiép ton thuong hodc xuyén thanh phé quan dé
chan doan mo bénh hoc.

d. Siéu am

Phat hién céc ton thuong di can trong o bung, cac hach ngoai vi hodc ton thuong phﬁn mém...

e. Xa hinh

Xa hinh xuong bang may SPECT, SPECT/CT véi *™Tc-MDP dé danh gia ton thuong di can
xuong, chan doan giai doan bénh trudc diéu tri, theo ddi dép tmg diéu tri, danh gia tai phat va di
can.

g. Chup cong huong tir so ndo

Phat hién s6 luong, kich thudc ton thuong di can ndo. Chup cong hudng tir mo phong cho phép
1ap ké hoach diéu trj xa phau.

h. Chup PET/CT (Positron Emission Tomography/ Computed Tomography)

Phuong phap nay c6 gia tri: phat hién som ton thuong, danh gia chinh xac giai doan bénh, theo
doi, danh gia dap ung voi diéu tri, phat hién tai phat, di can xa, ti€n lugng bénh, st dung PET/CT
mo phong dé 1ap ké hoach xa tri, x4c dinh vi tri sinh thiét.

i. Té bdo hoc

Tim té bao ung thu trong dom, dich mang phéi, dich rra phé quan, té bao hach hodc céac vj tri nghi
ngo di can.

J. Sinh thiét ton thwong, chan dodn mé bénh hoc

Sinh thiét qua noi soi hodc sinh thiét xuyén thanh nguc dudi hudéng dan chup cat 16p vi tinh, iy
bénh pham lam chan doan mé bénh hoc, ¢ gia tri xac dinh bénh. Mot s6 truong hop khong
thé sinh thiét khdi u phdi, co thé sinh thiét hach thuong don (néu cd) hodc cac tén thuong
di cin khac va nhuém hoéa mé mién dich dé xéac dinh ngudn gdc tir phoi.

Céac dau 4n CD56/NCAM, INSM1, Chromogranin, Synaptophysin dugc sir dung dé xac dinh cac
u than kinh noi tiét néu nghi ngd vé mat hinh thai hoc vé sy biét hoa than kinh noi tiét: kiéu chat
nhiém séc tho, nhan dic khudn va xép hang rao ngoai vi... Mot dau an dwong tinh 1a dit néu sy bét
mau trén 10% cac té bao u.

k. Xét nghiém chdt chi diém khéi u (tumor marker)

NSE; CEA; ProGRP nhim theo di dap ung diéu tri, phat hién bénh tai phat, di can xa.

3.3. Chén doan x4c dinh

Chan doan xac dinh ung thu phéi té bao nho dua trén: triéu chung lam sang, chan doan hinh anh



va két qua mo bénh hoc (kém theo xét nghi€ém héa mé mién dich néu can) (ti€u chuan vang).

3.4. Chén doan giai doan bénh

Ap dung theo bang phéan loai TNM 9% do Hiép hoi Nghién ctru Ung thu Phoi Thé gi6i (The International

Association for the Study of Lung Cancer - IASLC) x4y dung:

Béang 1: Phan giai doan 1Am sang theo TNM

U nguyén phat (T)
TO Khoéng c6 u nguyén phat
Khoi u dugce bao quanh boi nhu mé phodi hodc mang phoi tang, hodc nam trong
t phé quan thily hodc phé quan ngoai vi hon
Tlmi Ung thu biéu mé tuyén xam lan ti thiéu
Tla Kich thuéc U< 1 cm
T1b Kich thudec U > 1 cm nhung <2 cm
Tlc Kich thudc U > 2 cm nhung < 3 cm
T2 Khdi u co bt ky dic diém nao sau day: Kich thuéc U >3 cm nhung < 5 cm hoic
xam 1an mang phéi tang, hodc xam lan thuy phéi ké can, hodc lién quan dén phé
quan gbc (khong bao gdm carina), hodc két hop véi xep phdi hodc viém phdi tic
nghén lan dén vung ron phéi, lién quan dén mot phﬁn hoac toan bo phéi.
T2a Kich thuéc U >3 cm nhung <4 cm
T2b Kich thuéc U >4 cm nhung <5 cm
T3 Khéi u ¢6 bat ky dic diém nao sau day: Kich thuéc U > 5 cm nhung < 7 cm hodc
xam l4n mang phoi thanh, thanh nguc; xdm 14n mang ngoai tim, than kinh hoanh
hodc tinh mach azygos; hodc xam l4n ré than kinh nguc (T1, T2) hodc hach sao;
hodc nét di cin cung thily phoi.
T4 Kich thudc U >7 cm hodc bat ky kich thudc xam lan trung thét, tuyén tc, khi

m Hach vung (N)

NO

quan, carina, than kinh quat nguoc thanh quan, than kinh phé vi, thuc quan hodc
co hoanh; xam 14n tim, mach méau 16n (dong mach chu, tinh mach chu trén/dudi,
dong mach/tinh mach phdi trong mang ngoai tim), dong mach trén quai dong
mach chu hoac tinh mach céanh tay déu, xam lan mach dudi don, than dbt séng,
ban séng, dng sdng, r& than kinh ¢ hodc dam réi canh tay hodc ndt di cin khac

thity ciing bén phdi.

Khéng di cén hach ving.




Di cin hach quanh phé quéan, hach rén phéi, trong phéi cung bén, ké ca do xam

N1 . .
lan tryc ti€p.
N2 Di cin hach trung that ciing bén hoic hach duéi carina.
N2a Di can mdt ching hach trung that ciing bén
N2b Di can nhiéu ching hach trung that cting bén
N3 Di can hach trung that doi bén, ron phéi ddi bén, co thang, thuong don
m Di can xa (M)
MO Khong di cén xa.
Di cin thity phoi d6i bén, not mang phoi hodc tran dich mang phoi, mang ngoai
Mila tim ac tinh.
MIlb Di cin ngoai 16ng nguc don 6 mét co quan.
Milc Di cin ngoai 16ng nguc nhiéu 6 mot hodc nhiéu co quan.
Milcl Di cin ngoai 16ng nguc nhiéu 6 tai mot co quan
Mlc2 Di cin ngoai 16ng nguc nhiéu 6 tai nhiéu co quan

Viéc phan giai doan 14m sang rat quan trong vi gitip xac dinh chién luoc diéu tri va tién lugng bénh nhén.

Bang 2: Giai doan 1am sang (theo AJCC lan thir 9)

Giai doan T N M
Khong xac dinh u Tx NO MO
Giai doan 0 Tis NO MO
Giai doan I
Giai doan IA1 T1mi NO MO
Tla NO MO
Giai doan IA2 T1b NO MO
Giai doan IA3 Tlc NO MO
Giai doan IB T2a NO MO
Giai doan IT
Giai doan ITA T2b NO MO
T1 N1 MO
Giai doan IIB T1 N2a MO
T2a-T2b N1 MO
T3 NO MO
Giai doan IIT
Giai doan IITA T1 N2b MO
T2-3 N2a MO
T3-T4 N1 MO




Giai doan T N M
T4 NO MO
Giai doan I11B TI1-T2 N3 MO
T2-T3 N2b MO
T4 N2a-N2b MO
Giai doan ITIC T3 N3 MO
T4 N3 MO
Giai doan IV Batky T Bitky N Ml
Giai doan IVA Batky T Béat ky N Mla, Ml1b
Giai doan IVB Batky T Bitky N Mlcl-Mlc2

Trén lam sang, UTPTBN duogc chia thanh 2 giai doan theo phan loai cia Nhém nghién ctru Ung thu
Phéi Cyu chién binh Hoa Ky (Veterans’ Administration Lung Study Group — VALSG) tir ndm 1950:
- Giai doan khu tr: khi bénh con giéi han khu tra c¢6 thé bao phu boi mot truong chiéu xa. Thudng
danh gia giéi han & mot bén cia 16ng nguc va hach ving bao gdm hach trung thét, hach thuong
don cuing bén. Bao gom giai doan I-I1T (Tbét 1y Noét kyMo) loai trir cac truong hop Ts4 ma khéi u qua
lan rong hodc co khdi u hodc hach qué 16n vuot qua su bao phu mot truong chiéu xa.

- Giai doan lan tran: khi bénh vuot qua gidi han cac ving trén. Bao gdm giai doan IV va cac truong
hop T3-4 ma khoi u qué lan rong hodc c6 khodi u hoac hach qua 16n vugt qua su bao phtt mdt truong
chiéu xa.

3.5. Chan doan phan biét

Mot sb truong hop can phan biét véi cac bénh 1y khac, vi du:

Viém phéi

Ap xe phoi

Tran dich mang phoi

U lympho, ...

4. PIEU TRI

4.1. Nguyén tic

- Tty theo giai doan bénh ma phuong phap diéu tri s& khac nhau. Phuong thire didu tri ¢6 thé don
thuan hodc phéi hop nhiéu phuong phap.

- Céc bién phap diéu tri chi yéu 13 hoa trj va xa tri.

Do dic diém tién trién nhanh va 1a loai nhay cam véi diéu tri hoa chat nén hoéa tri liéu dong vai tro

chi1 dao trong diéu tri ung thu phoi té bao nho. Hoa chét gitip giam ty 18 tai phat, di cin xa va kéo
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dai thoi gian séng thém cho ngudi bénh. Bén canh do, sy tién bo ciia cac thude méi nhu: thude tre
ché diém kiém soat mién dich, khang thé don dong trc ché delta-like ligand 3 (tarlatamab) ciing
gop phan cai thién thoi gian sdng thém cho nguoi bénh.

- Piéu tri bénh theo giai doan: theo so d6 dudi day:

So d6 1: xir tri bénh nhan UTPTBN giai doan khu tru

RO, NO: héa trj bd tro
_ Phau thuat duge: RO, N+: hoa trj b trg +
Phau thuat cat thuy phoi + xa tri (tuin tu hofic ddng
vét hach thai)
Giai dogn khu tri " Dinh sis A
(cT1-2NOMO) _ R1, R2: héa xa trj ddng anh gia sau diéu tri:
Khoéng phau thuat duoc: thai o
- SBRT sau d6 héa tri, - Bénh tien trién:

Diéu tri bude sau cua
giai doan tién xa

- Bénh khéng tién trién:
Diéu tri cling ¢6
Durvalumab, can nhic
xa tri du phong néo
hoic theo déi bing

hodc
- Hoa xa tri déng thoi

PS 0-2: Hoa xa tri
dbng thai

MRI so ndo
Giai doan khu tra PS 3-4 do bénh:
(cT3-4NOMO; g e (4R
T1.4N1-3M0 Hoa tri + xa tri (tuan tu
-4N1-3M0) hoiic dong thoi)

PS 3-4 khéng phai do
bénh: ca thé héa didu tri,
bao gbm chim soc giam

nhg triéu chimg

So d0 2: xir tri bénh nhan UTPTBN giai doan lan tran

Bénh dap (mg mét phan hodc dap (mg
Héa tri + mién dich, theo sau boi hoz‘in~ toan: Cé.n nhé% theo dai bé}ng N{,RI
s e B . so nio (uu tién) hoac xa du phong ndo,
dieu trj du)f tri micn ‘,{wh den khi can nhéc xa trj ton thuong tén du trong
bénh tien trién 13
ong nguc
Giai doan lan tran
PS 0-2 hoic
PS 3-4 do bénh Bénh én dinh: theo déi tiép
Héa tri (néu khéng tiép can duoc,
hoic khéng phtt hop diéu tri mién
dich)
Bénh tién trién: chuyén diéu trj bude sau
Giai doan lan tran Cé thé hoa didu tri, bao gdm chim
- PS 3-4 khéng phai do bénh soc giam nhe triéu ching
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4.2. Cac phwong phap diéu tri
4.2.1. Phdu thudt

a. Nguyén tic chung

- Phau thut trong ung thu phéi té bao nho ¢6 vai tro chon loc, chi ap dung cho mot nhém nho
bénh nhan dugc chin doan & giai doan rAt s6m va chua c6 di can hach.

- Viéc chi dinh phiu thuat phai dwa trén danh gia giai doan k¥ ludng, bao gdbm xac nhan khong co
di can hach trung that va hach rén phoi.

- Phau thuét don thuan khong du dé kiém soat bénh; tit ca bénh nhan sau phau thuat cit bo hoan
toan déu can duoc diéu tri b tro bang lidu phap toan than.

b. Chi dinh

- Giai doan I-1Ix (T1-2NoMy).

- Truong hop dac biét:

+ C6 thé can nhic cho mot sé bénh nhan chon loc ¢6 khéi u T3 (dua trén kich thuéc), NO.

+ O bénh nhan khong hat thude 14: Céc ton thuong nhé nghi ngd 1a ung thu phoi té bao nho trén
sinh thiét nén dugc phau thuat cit bo vi kha nang cao la u carcinoid bi chan doan nham.

c. Chéng chi dinh

- C6 di can hach trung that hodc hach rén phéi (N1, N2, N3) dugc xac dinh trén 1am sang hoac
tham do xam lan trudc mo.

- Bénh nhan khong du diéu kién strc khoe dé phéu thuat.

d. Phwong phdp phéu thudt: Cit thily phdi kém theo nao vét hach trung that hoic 1dy mau hach
hé thong (tiéu chuan 1ay >3 tram N2 va >1 tram N1).

Panh gia diéu tri sau phiu thuit:

- Truwong hop phdu thudt triét cin (Dién cit R0):

+ Hach am tinh (NO): Diéu trj tiép bang lidu phap toan than (hoa tri) don thuan.

+ Hach duong tinh (N+): Diéu tri bang liéu phap toan than = xa trj trung that.

Cu thé: Di can hach N2, N3: Diéu tri liéu phép toan than dong thoi hodc tuan tu v6i xa tri trung
that. Di can hach N1: Can nhéc xa tri trung that sau m.

- Truwong hop phiu thudt khong triét can (Dién cit R1, R2): Chi dinh: Liéu phap toan than két
hop xa tri dong thoi.

4.2.2. Xatri

a. Xa tri l&ng nguc
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* Nguyén tic

- Xa tri ¢6 vai tro trong hau hét cac giai doan ung thu phdi té bao nho, thuong két hop véi diéu tri
hoa chit.

- Pé t6i da hoa kiém soat khdi u va giam thiéu doc tinh cuia diéu tri, k¥ thuat xa tri ti thiéu 3D
dura trén CT md phong. Céc k¥ thuat tién tién khac nhu mé phong duwa trén PET-CT, 4D-CT va
cac k¥ thuat IMRT/VMAT/IGRT/ Quan Iy chuyén dong nén duogc str dung dé tdi wu hoa diéu tri.
- Giai doan khu tri: Hoa xa tri déng thoi 1a diéu tri chuén so véi hoa xa tri tuan tu. Xa tri nén tién
hanh sém, ngay chu ky 1 hodc 2 cua hoa tri.

- Giai doan lan tran: Xa tri khi c6 dap tng hoan toan hodc dap ting tdt v6i hoa chat.

* Chi dinh

- Giai doan khu tru:

+ Hoa xa tri dong thoi duge coi 1a diéu tri chuan cho giai doan khu tra. Liéu xa tri va phac d6 xa
tri t6i vu van chua duogc xac dinh. Xa tri phan lidu chuan véi liéu xa tir 60-70Gy, phan lidu 1,8-
2Gy x 1 lan/ngay thuong dugc ap dung. Mot phac d6 khac hién nay ciing duoc ap dung rong rai
dua trén cic nghién ctru ngu nhién pha 3 (CONVERT va RTOG 0538) 1a phac db xa tri v6i tong
lidu xa 45Gy trong 3 tuan, phan liéu 1,5Gy x 2 lan/ngdy cho thdy séng thém toan bd va doc tinh
tuong tu nhu phan liéu chuan. Khi xa theo phac dd nay, mdi lugt xa phai cach nhau tdi thiéu 6 gio.
Nhiéu nghién ctru khac ciing dang duoc tién hanh nham xac dinh phac d6 xa tri tbi wu.

+ Pbi voi giai doan I-11a (T12NoMo) khong phiu thuat, xa tri dinh vi than (SBRT) duoc chi dinh,
theo sau 1a diéu tri toan than. Liéu xa tri phu thudc vao vi tri cia khdi u: ngoai vi hay trung tam.
D6i véi cac khdi u ngoai vi, phac d6 54-60 Gy chia 1am 3-5 phén lidu. Nguoc lai, ddi véi cac khoi
u nam & trung tim — duoc xac dinh trong pham vi 2 cm tir phé quan gdc va/hodc tiép giap voi
mang phoi trung that — phac d6 54-60 Gy chia lam 3 phan liéu 12 khong an toan va nén sir dung >
5 phan liéu dé giam doc tinh.

+Pbi voi giai doan I-I1a (T1-2NoMo) sau phéu thuat, chi dinh xa tri duoc dit ra néu nhu ph?lu thuat
khong dat RO, di can hach N2, va can nhéc d6i voi di can hach N1. Liéu xa tri ddi véi di can hach
N2/N1: 50-54Gy, R1: 54-60Gy, R2: 60-66Gy.

- Giai doan lan tran: Chi dinh xa tri cing c6 trong trudng hop bénh con ton du tai 16ng nguc va di
cin ngoai 16ng nguc dugc kiém soat sau diéu tri toan than (Bénh dap tmg hoan toan hodc dap tmg
mot phan voi diéu tri toan than). Liéu xa tri: 30Gy, phan liéu 3Gy hang ngay.

b. Xa tri dw phong di can ndo

13



Trén lam sang, ung thu phdi té bao nho c6 xu huéng di cin ndo rat sém va rat cao. Do do, xa tri
du phong nio thudong dugce str dung ddi véi bénh dap tmg voi diéu tri ban ddu ma chua c6 di can
nao.
*Chi dinh
- Bénh chua di can ndo.
- Giai doan khu tré hodc lan tran c6 dap tmg véi diéu tri toan than, c6 thé thay thé bang cach ding
MRI s¢ ndo theo doi dinh ky voi giai doan som (I-11a).
* Chéng chi dinh
- Thé trang chung yéu.
- Suy giam chirc ning nhan thirc than kinh trung wong.
* Lidu xa tri: 25Gy trong 10 phén liéu hiang ngay. Dbi véi giai doan lan tran, ngoai phac dd phan lidu nay
ra c6 thé dung liéu 20Gy trong 5 phén lidu hiang ngay.
* Tac dung khong mong mudn
- Cép tinh: Rung toc, mét mai, budn nédn, dau dau,..
- Muén: Quan trong va hay gip nhét 13 suy giam nhén thic
+ bé lam giam tac dung phu nay, trong va sau thoi gian xa tri du phong di cn ndo nén str dung
memantine dé giam nguy co suy giam nhan thirc do xa tri.
Tuan 1: Bit ddu vao ngay thir 1 clia xa tri, memantine Smg mdi budi sang.
Tuan 2: Memantine 5mg mdi budi sang va tdi.
Tuédn 3: Memantine 10mg mdi budi sang va Smg mbi budi tHi.
Tuédn 4 — Tuan 24: Memantine 10mg mdi budi sang va toi.
+ Xa tri du phong ndo bao ton hdi hai ma ciing dang dugc nghién ciru dé bao ton chire ning nhan
thirc trong khi van cai thién song thém cho nhém bénh nhén nay.
4.2.3. Diéu tri toan thin
a. Nguyén tic
- Hoa chit dong vai tro chinh trong tit ca cac giai doan.
- Giai doan khu tra: hoa xa trj dong thoi hodc hoa xa tri tudn ty tiy thudc thé trang bénh
nhén. Giai doan lan tran: diéu tri toan than 1a chu dao.
- Panh gia dap tmg nén duoc thyc hién sau 2-3 chu ky hoa chit va sau thoi diém két thuc
diéu tri hodc ngay sau khi c6 dién bién vé triéu chtng 1am sang theo chi dinh cta béc si.

b. Chi dinh
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- Giai doan khu tru:

+ Bb trg sau phau thuat: Trong mot phan tich dit liéu ciia Co so Dir liéu Ung thu Quéc gia, ty 1€
séng sOt 5 nam cua 954 bénh nhan da duoc phﬁu thuat cit mot khdi RO cho pT1-2NOMO UTPTBN
14 47%. Phan tich da bién cho thdy hoa tri bo trg hodc hoa tri két hop vai xa tri du phong nio (PCI)
lién quan dén cai thién ty 1€ séng sot so voi khong diéu tri bd trg. Do d6, hoa tri bd tro nén duoc
thuc hién sau khi phau thuat cit bo UTPTBN. O nhirng bénh nhan co6 hach trung that duong tinh
(N2) hoic dién cit R1-R2 duong tinh, héa tri bd tro phai duoc két hop véi xa tri, tot nhét 1a dong
thoi. Vai tro cua hoa tri cdm ung ¢ bénh nhan UTPTBN tién trién tai chd chua duoc xac dinh rd
rang va phuong phéap nay khong dugc chi dinh cho UTPTBN.

+ Phéi hop véi xa tri: Hoa xa tri dé)ng thoi 1a diéu tri tiéu chuan cho UTPTBN giai doan khu tra
(ngoai trir truong hop c¢T1-2NOMO). Phac do hoa tri thuong dung 14 Etoposid-Platinum (tong 4
chu ki trong va sau xa tri). Vi cac bénh nhan khong tién trién sau hoa xa tri dong thoi, nghién ctru
ADRIATIC cho thiy phac d6 diéu trj ciing ¢6 Durvalumab x 2 niam cai thién trung vi thoi gian
song thém khong tién trién (16,6 thang so véi 9,2 thang) va thoi gian sdng thém toan bd (55,9
thang so vdi 33,4 thang) so voi nhanh gia duoc.

- Giai doan lan tran:

Vi cac bénh nhan khong cé chéng chi dinh cua thudc mién dich, phac dd diéu trj toan than duoc
uu tién 1 hoa chat Etoposid-Platinum két hop mién dich (Atezolizumab, Durvalumab) va theo sau
boi diéu tri duy tri mién dich dén khi bénh tién trién. Nghién ciru IMPOWER-133 va CASPIAN
déu da ching minh hiéu qua cua diéu tri két hop hoa chat Etoposid-Platinum v&i thude mién dich
(Atezolizumab, Durvalumab) gitp cai thién c6 ¥ nghia thong ké vé thoi gian séng thém toan bo
cho ngudi bénh trong khi khong lam ting thém dang ké cac doc tinh so voi hoa tri don thuan.
Nghién ctru IMforte cho thiy diéu tri duy tri Lurbinectedin két hop Atezolizumab sau diéu tri
Etoposid-Carboplatin — Atezolizumab gitip cai thién thoi gian song thém khong tién trién va thoi
gian séng thém toan bg, so v6i nhanh diu tri tidu chuan 1a Atezolizumab duy tri don thuan.

- Téai phat hoac diéu tri budc sau

Vi cac bénh nhén tai phat trén 3 thang, phac d6 hoa chat nén tang Platinum c6 thé duoc can nhic
diéu tri. Bén canh dé, cac phac dd hoa chit khac hodc mién dich co thé duogc sir dung khi tai phat
hodc diéu tri budc sau cho UTPTBN (xin xem thém Phu luc). Tarlatamab 1a mot khéang thé don
dong, vdi 2 vi tri ga"m dac hiéu, gén déng thoi vao té bao ung thu qua thu thé DLL-3 va té bao mién

dich qua thu thé CD3 dé kich hoat hé mién dich tiéu diét ung thu. Két qua ctia nghién ctiru DeLLphi-
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304 (pha III) cho thdy Tarlatamab cai thién sdng thém toan bd so v6i hoa trj bude sau, khi d that
bai v6i héa tri nén tang platinum (13,6 thang so véi 8,3 thang), va thudc da duoc FDA phé duyét
cho diéu tri UTPTBN trong boi canh nay.

c. Mot sé thuoe héa chat va mién dich
- Atezolizumab
- Durvalumab
- Tarlatamab
- Pembrolizumab
- Nivolumab
- Etoposide dang truyén va udng
- Nhom platin: Cisplatin, carboplatin
- Irinotecan
- Cyclophosphamide
- Doxorubicin
- Vincristine
- Topotecan udng hoic tinh mach
- Paclitaxel
- Docetaxel
- Temozolomide
- Vinorelbine dang truyén va ung
- Gemcitabine

- Lurbinectedin
4.2.4. Diéu tri khong diic hiéu
Khang sinh, giam ho khi c6 boi nhidém; chong xuat tiét, giam tiét; didu bién mién dich; nang cao
thé trang.
4.2.5. Diéu tri ung thw phoi giai doan di cin mét sé vi tri diic biét
a) Di cin xuong: xir tri bao gom:

- Piéu tri dic hiéu toan than.
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- bibu tri triéu chimg: Acid Zoledronic 4mg truyén tinh mach mdi 3-4 tuan hodc denosumab mdi
4 tuan.
- Diéu tri tding cuong tai chd: xa tri tai chd hodc duoc chét phong xa toan than.
- Cac bién phéap phau thuét than kinh, chinh hinh nhim c¢é dinh xuwong hodc giai ap chén ép tiy...
b) Di cin ndo: xir tri bao gdm:
- Diéu trj dic hi¢u toan than
- biéu tri xa tri
+ Xa tri toan bd ndo: dugc chi dinh trong truong hop di can nao nhiéu 6. Két hop IMRT va bao
t6n hoi hai ma v6i bénh nhan c6 tién luong tdt.
+ Xa phau: duogc chi dinh trong céac truong hgp sau:

e Di cin ndo tién trién trong cac trudng hop di xa tri toan ndo du phong

e Xa phau két hop xa toan nio ddi v6i khdi di can ndo kich thude 16n (> 3cm).

e Di cdn ndo tién trién sau xa toan ndo.
- Piéu tri tridu chung: chéng phu ndo (Dexamethason, Synacthen, Mannitol, Bevacizumab...),
chéng dong kinh, roi loan tAm than ...
¢) Tran dich mang phdi, mang tim: choc dich mang phdi, mang tim hodc ndi soi 10ng nguc néu
choc dich khong xéac dinh dugc. Néu c6 di can dich mang phdi, mang tim: ¢6 thé str dung cac liéu
phap tai chd nhu (gay dinh mang phdi, dat catheter dan luu, md cira s6 mang tim... ) két hop voi
diéu tri toan than.
d) Di cin cac vi tri khac don doc hodc di can han ché: ¢6 thé két hop diéu tri toan than véi diéu tri
tai chd, tai ving (Xa tri SBRT, d6t song cao tan, phau thuat,...).
e) Chen ép tinh mach chu trén: Diéu tri tai vung (Pdt stent tinh mach chu trén/ Xa tri giam cheén
ép) két hop diéu tri dic hiéu.
f) Ho mau ning: diéu tri tai ving (xa tri, liéu phap dién quang, laser, nit mach hodc phau thuat)
két hop véi diéu tri ddc hiéu toan than.
g) Tac nghén duong thd do w/hach chén ép: Dit stent khi phé quan néu u chén ép khi - phé quan
gdc va xa tri giam cheén ép.
Trong mot sb truong hop dic biét khong thé co giai phau bénh do tinh trang bénh nhan: Chén ép
tinh mach chu trén, chén ép khi phé quan, di cin ndo van c6 thé chi dinh xa tri sau khi hoi chan
MDT.
4.3. THEO DOI SAU PIEU TRI
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Giai doan khu tri: Theo ddi 2-3 thang/1an trong 2 ndm dau tién, sau d6 mdi 6 thang/ 1an trong cic
nim tiép theo hoic khi c6 dién bién 1am sang theo chi dinh cta béc si.

Giai doan lan tran: Theo ddi 2-3 thang/lan trong ndm dau tién, sau d6 mdi 3-4 thang/1an trong nam
2-3, sau d6 6 thang/ lan trong cac nam tiép theo hodc khi ¢ dién bién 1am sang theo chi dinh cua
béc si.

Theo ddi sau diéu tri bao gém kham lam sang, tu vén cai thudc 14, xét nghi¢m mau chup CT va
MRI so nio.

5. TIEN LUQONG

Déi voi giai doan khu tr, yéu t6 c6 tién luong t6t bao gdm nhom tré tudi, ndng d6 LDH binh
thuong va bénh & giai doan 1.

béi véi giai doan lan tran, cac yéu td tién luong tdt bao gém: tudi tré, thé trang tdt, néng do
creatinin binh thuong, LDH binh thuong va chi ¢c6 mot vi tri di can.

Céc yéu t6 tién luong x4u quan trong bao gdbm: PS kém (3-4), bénh giai doan lan tran, sit can, va
cac chi diém sinh hoc nhu LDH ting, khdi u c6 kich thudc 16n va lan tran nhiéu co quan.

6. TAM SOAT VA DU PHONG

6.1. Tam soat: Chup cit 16p vi tinh liéu thp c6 thé duoc st dung dé tAm soat phat hién sém cac
t6n thuong nhod & phdi trén ddi tugng ngudi co nguy co cao mac ung thu phdi. Chup cit 16p licu
thip hing ndm thong qua cic chuong trinh sang loc duoc khuyén nghi cho nhitng ngudi co nguy
co cao bao gom tudi va tién sir hut thude. Co thé cin nhic cac yéu t6 nguy co khac nhu: tiép xtc
radon, phoi nhiém méi trudng va nghé nghiép, tién sir ung thu trude do, tién st gia dinh ¢6 ngudi
than (bac 1) méc ung thu phéi, tién stt mac COPD hodc bénh xo phéi, hut thude 14 thu dong (tham
khao PLCOm2012 Lung Cancer Risk Calculator).

6.2. Dy phong: Bién phap phong ngira hitu hiéu nhit 13 phong chdng tac hai cia thudc 1a. Bénh
nhan ung thu phoi té bao nho nén dugc hd tro tdi wu dé cai thude 13, bao gém tu van va cac ky
thuét thay ddi hanh vi ciing nhu liéu phap duoc ly, dé t6i wu hoa két qua diéu tri va giam nguy co
mic cac bénh ac tinh trong tuong lai. Cac bién phap du phong bao gom: Khong hit thude 14, thude

lao, tranh tiép xuc véi tia phong xa, bui, khoi, an nhi€u thirc an c6 vitamin: rau xanh, qua tuoi,...
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Phu luc cac phac dd
*Giai doan khu trii: 4 chu ky hod chét dwoc khuyén cdo. cac phac do nay két hop dong thoi hodc
tuan tu véi xa tri.
Phic d6
Cisplatin 75mg/m?, truyén tinh mach ngay 1
Etoposide 100mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3; chu ky 21-28 ngay.
Phic do
Cisplatin 25mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3
Etoposide 100mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3; chu ky 21-28 ngay.
Phic do
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Cisplatin 60mg/m?, truyén tinh mach ngay 1
Etoposide 120mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3; chu ky 21-28 ngay.
Phic do
Carboplatin AUC 5-6, truyén tinh mach ngay 1
Etoposide 100mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3; chu ky 21-28 ngay
Piéu tri ciing ¢6 Durvalumab: Durvalumab 1500mg, truyén tinh mach, chu ki 28 ngay, trong thoi

gian toi da 2 nam.

Giai doan lan tran (4-6 chu ky)
Cac phac do diéu tri budée 1:

Phic dd
Carboplatin AUC 5, truyén tinh mach ngay 1 Etoposide 100mg/m?, truyén tinh mach ngay
1-3 Atezolizumab 1.200mg, truyén tinh mach ngay 1. Chu ky 21 ngay x 4 chu ky.
Sau d6 duy tri atezolizumab, liéu: 1.200mg, truyén tinh mach ngay 1, chu ky 21 ngay
hoic atezolizumab, liéu 1680mg tiém dudi da ngay 1, chu ky 28 ngay.

Phic do
Carboplatin AUC 5-6, truyén tinh mach ngay 1
Etoposide 80-100mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3
Durvalumab 1500mg, truyén tinh mach ngay 1. Chu ky 21 ngay x 4 chu ky.
Sau d6 duy tri Durvalumab, lidu: 1500mg, truyén tinh mach ngay 1, chu ky 28 ngay

Phic do
Cisplatin 75-80mg/m2, truyén tinh mach ngay 1
Etoposide 80-100mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3
Durvalumab 1500mg, truyén tinh mach ngay 1. Chu ky 21 ngay x 4 chu ky.
Sau d6 duy tri Durvalumab, liéu: 1500mg, truyén tinh mach ngay 1, chu ky 28 ngay

Phic dd
Carboplatin AUC 5, truyén tinh mach ngay 1 Etoposide 100mg/m?, truyén tinh mach ngay
1-3 Atezolizumab 1.200mg, truyén tinh mach ngay 1. Chu ky 21 ngay x 4 chu ky.
Sau d6 duy tri lurbinectedin 3,2mg/m? ngy 1 va atezolizumab, lidu: 1.200mg, truyén tinh mach
ngay 1, chu ky 21 ngay
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Phéc dd

Carboplatin AUC 5-6, truyén tinh mach ngay 1

Etoposide 100mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3; chu ky 21-28 ngay.
Phic do

Cisplatin 75mg/m?, truyén tinh mach ngay 1

Etoposide 100mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3; chu ky 21-28 ngay
Phic do

Cisplatin 80mg/m?, truyén tinh mach ngay 1

Etoposide 80mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3; chu ky 21-28 ngay
Phic do

Cisplatin 25mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3

Etoposide 100mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3; chu ky 21-28 ngay
Phic do

Irinotecan 60mg/m?, truyén tinh mach ngay 1, 8, 15.

Cisplatin 60mg/m?, truyén tinh mach ngay 1; chu ky 21-28 ngay
Phic do

Irinotecan 65mg/m?, truyén tinh mach ngay 1, 8

Cisplatin 30mg/m?, truyén tinh mach ngay 1, 8; chu ky 21-28 ngay
Phic do

Irinotecan 50mg/m?, truyén tinh mach ngay 1, 8, 15.

Carboplatin AUC 5, truyén tinh mach ngay 1; chu ky 21-28 ngay

Cac phac do diéu tri bude sau:
- Phac db Tarlatamab-dlle. Liéu tarlatamab-dlle dugc khuyén cdo 13 1 mg vao Ngay 1, Chu ky
1, sau d6 10 mg vao cac Ngay 8, 15 va mdi 2 tuan tiép theo.
- Phac d6 Lurbinectedin 3,2mg/m2 tinh mach ngay 1, chu ky 3 tuan.
- Phac dd diéu tri lai hod tri bo doi platinum c6 hodc khong két hop mién dich néu trude d6 dap
g va thoi gian 6n dinh bénh kéo dai.
- Phic d6 CAV
Cyclophosphamide 1.000mg/m?, truyén tinh mach ngay 1. Doxorubicin 45mg/m?, truyén
tinh mach ngay 1.
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Vincristine 1,4mg/m?, truyén tinh mach ngay 1; chu ky 21 ngay
- Phéc dd CAE
Cyclophosphamide 1.000mg/m?, truyén tinh mach ngay 1 Doxorubicin 45mg/m?, truyén
tinh mach ngay 1
Etoposide 80-100mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3 hodc ngay 1, 3, 5; chu ky 21 ngay.
- Phéc @6 CEV
Cyclophosphamide 1.000mg/m?, truyén tinh mach ngay 1 Epirubicin 70mg/m?, truyén tinh
mach ngay 1
Vincristine 2mg/m?, truyén tinh mach ngay 1; chu ky 21 ngay
- Phic d6 ICE
Ifosfamide 5.000mg/m?, truyén tinh mach 24 gid ngay 1 (véi mesna) Carboplatin
300mg/m?, truyén tinh mach ngay 1 trong 1 gio
Etoposide 120mg/m?, truyén tinh mach ngay 1, 2 va 240mg/m?, truyén tinh mach ngay 3.
Vincristine 1,0mg/m?, truyén tinh mach ngay 15 Chu ky 28 ngay.
- Phac dé VIP
Etoposide 75mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-4
Ifosfamide 1.200mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-4 (véi mesna)
Cisplatin 20mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-4
c. Tdi phat trong thoi gian <6 thang, PS=0-1
- Phéc dd CAV
Cyclophosphamide 1.000mg/m?, truyén tinh mach ngay 1 Doxorubicin 45mg/m?, truyén
tinh mach ngay 1
Vincristine 1,4mg/m?, truyén tinh mach ngay 1; chu ky 21 ngay
- Phéc dd CAE
Cyclophosphamide 1.000mg/m?, truyén tinh mach ngay 1 Doxorubicin 45mg/m?, truyén
tinh mach ngay 1
Etoposide 80-100mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3 hodc ngay 1, 3, 5; chu ky 21 ngay.
- Phéc dd
Topotecan 1,0mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-5 Cisplatin 60mg/m?, truyén tinh mach ngay
1
Chu ky 21 ngay
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- Céc phac dd don chat

Phéc d6: Topotecan 1,0-1,5mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-5. Chu ky 21 ngay

Phac d6: Topotecan 1,5mg/m?, truyén tinh mach ngay 1-3. Chu ky 21 ngay

Phéc d0: Topotecan 2,3mg/m?, udng ngay 1-5. Chu ky 21 ngay

Phéc d6: Irinotecan 300mg/m?, truyén tinh mach. Chu ky 21 ngay Phac d: Irinotecan
100mg/m?, truyén tinh mach hang tun

Phéc dd: Paclitaxel 175-250mg/m?, truyén tinh mach trong 24 gid ngay 1, 8, 15.

Phéc do: Paclitaxel 80mg/m?, truyén tinh mach hang tudn x 6 tuan, sau dé nghi 2 tuan.
Phac d6: Docetaxel 100mg/m?, truyén tinh mach ngay 1. Chu ky 3 tun Phéc db:
Temozolomide 75mg/m?, udng. Chu ky 4 tuan

Phac d6: Vinorelbine 25-30mg/m?, truyén tinh mach ngay 1, hang tudn Phac do: Etoposide
ubng 50mg/m?, udng. Chu ky 4-5 tuan

Phac d6: Gemcitabine 1.000mg/m?, truyén tinh mach ngay 1, 8, 15. Chu ky 4 tuin

+ Tai phat trong thoi gian >6 thang

Dung nhu phac d6 ban dau
+ Thé trang yéu, PS=2

Giam liéu hodc str dung cac yéu tb kich thich tily xuong.

Phac d6 nivolumab 3mg/kg, truyén tinh mach ngay 1. Chu ky 2 tuan

Phéc d6 pembrolizumab 200mg, truyén tinh mach ngay 1. Chu ky 3 tuan.

23



